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                                    GYM'S NEW FORM'S

                                    L’équipe de Gym's New Form's vous accueille sur plus de 1000 m² de surface et vous propose différents espaces et cours.

                                     En savoir +
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                                    Contactez-nous

                                    
                                        	33, Route de Darnétal 
 76000 Rouen
	02 35 07 04 44
	02 35 14 94 08


                                    

                                

                            

														
                            
                                
                                    Horaires

                                    
                                        Du lundi au vendredi : 
de 9h00 à 21h00

																				Samedi et Dimanche :
 de 9h30 à 13h00

																				
                                    

                                

                            

                        

                    

                

                
								
								
								
                    
                        
                            
                                
																			
																						
																				


																

                            

                            
                                
																	
																

                            

														

														Cours "les Mills" Rouen, Salle de sport rouen, Stretching Rouen, Body Pump Rouen, RPM Rouen, Tonifier son dos Rouen, TRX ROUEN, Stretching postural rouen, Gym douce Rouen, Gym pilates, Gym pilates Rouen, Methode pilates Rouen, Gym pilates en Normandie, Muscler son dos Rouen, Salsa Rouen, Salle de sport rouen, Relax dos, Yoga rouen, Free style rouen, Danse Rouen, hilow Rouen, Aerobic Rouen, Step Rouen, Zumba Rouen, Zumba fitness Rouen, Exercices abdos Rouen, Cours abdos Rouen, Taï chi rouen, Tonification/renforcement musculaire Rouen, Fac (fesses abdos cuisses) Rouen, Body sculpt Rouen, Musculation Rouen, Coaching Rouen, Entrainement personnalisé Rouen, Cross training rouen
														

                        

                    

                

								
								
                
                
                    
                        
                            
                                
                                    [image: copyright]

                                

                            

                            
                                
                                    	Mentions légales


                                

                            

                        

                    

                

            
						

            
						
						
        

        
        

                
        

                
        
         

                
        

         
        

                
        
        

        
        

        
        

        

        
        

        
        

        
        

    